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Ministerstwo Zdrowia
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Pan

Sebastian Irzykowski
Wiceprezes

Naczelnej Rady Pielegniarek
i Potoznych

Szanowny Panie Prezesie,

w odpowiedzi na pismo znak NIPiP-NRPiP-DM.0025.141.2020.JP z dnia 25 wrzesnia
2020 r. w spawie braku rekomendaciji dla stanowiska wyrazonego przez Panig prof. Dr
hab. n. med. Dorotg¢ Olczak — Kowalczyk Konsultanta Krajowego w dziedzinie
stomatologii dziecigcej w sprawie dopuszczalnoséci prowadzenia przez pielegniarki
srodowiska nauczania i wychowania lub higienistki szkolne profilaktyki fluorkowej
metodg nadzorowanego szczotkowania w szkotach przy zachowaniu odpowiednich
procedur bezpieczenstwa, uprzejmie prosze o przyjecie ponizszych wyjasnien.
Odnoszac sig¢ do uzasadnienia zawartego w przedmiotowym pismie, z ktérego wynika,
iz powyzsze stanowisko jest rozbiezne z zatwierdzonymi przez Ministerstwo Zdrowia
rekomendacjami zawartymi w Zaleceniach dla pielegniarek $rodowiska nauczania
i wychowania/higienistek szkolnych dotyczace bezpieczerstwa opieki nad uczniami
w okresie epidemii koronawirusa SARS-CoV-2 z dnia 8 wrzesnia 2020 r. opracowanych
przez Panig dr n. med. Krystyne Piskorz-Ogorek Konsultanta Krajowego w dziedzinie
pielggniarstwa pediatrycznego, uprzejmie informuje, iz przedmiotowe stanowisko
w ostatecznej wersji zamieszczonej na stronie internetowej Ministerstwa Zdrowia nie
zawiera rekomendacji w tym zakresie.

Wyjaénienia wymaga, ze zostaly podjete prace nad opracowaniem wytycznych
dotyczgcych fluoryzacji w szkotach. Obecnie projekt wytycznych, opracowany wspolnie
przez konsultanta krajowego w dziedzinie pielegniarstwa pediatrycznego oraz
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konsultanta krajowego w dziedzinie epidemiologii, jest opiniowany przez Gtowny
Inspektorat Sanitarny. Wypracowane rozwigzania zostang opublikowane na stronie

internetowej Ministerstwa Zdrowia.

Z powazaniem

Greta Kanownik
Zastepca Dyrektora

/dokument podpisany elektronicznie/
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Naczelna Rada Pielegniarek i Potoznych

NIPiP-NRPiP-DM.0025.141.2020.JP Warszawa, 25 wrzeénia 2020 r.

Pani
Jozefa Szczurek — Zelazko
Sekretarz Stanu

w Ministerstwic Zdrowia

Szanowna Pani Minister,

Naczelna Rada Pielggniarek i Potoznych nie rekomenduje wyrazonego przez Pania prof. dr hab.
n. med. Dorota Olezak — Kowalczyk Konsultanta Krajowego w dziedzinie stomatologii dziecigce;
stanowiska w sprawie dopuszczalnosci prowadzenia przez pielegniarki $rodowiska nauczania
1 wychowania lub higienistki szkolne profilaktyki fluorkowej metoda nadzorowanego
szczotkowania w szkotach przy zachowaniu odpowiednich procedur bezpieczenstwa. Stanowisko
w/w zostato skierowane do Pana Leszka Szalaka Dyrektora Departamentu Swiadczen Opieki

Zdrowotnej NFZ .

Uzasadnienie

Opinia Pani prof. dr hab. n. med. Dorota Olczak — Kowalczyk jest rozbiezna z zatwierdzonymi
przez Ministerstwo Zdrowia rekomendacjami zawartymi w Zaleceniach dla pielegniarek
Srodowiska nauczania i wychowania / higienistek szkolnych dotyczqce bezpieczeristwa opieki nad
uczniami w okresie epidemii koronawirusa SARS-CoV-2 z dnia 8 wrzesnia 2020 r, opracowanych
przez Panig dr n. med. Krystyng Piskorz-Ogérek Konsultanta Krajowego w dziedzinie
pielegniarstwa pediatrycznego. Zgodnie z pkt. 14 w/w zalecen nie rekomenduje si¢ stosowania
u uczniow profilaktyki fluorkowej metoda nadzorowanego szczotkowania zgbéw preparatami
fluorkowymi w warunkach szkolnych przez pielegniarki srodowiska nauczania i wychowania lub

higienistki szkolne.
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Z uwagi na rozwijajaca si¢ epidemi¢ zakazenia COVID — 19 w Polsce, w tym w placowkach
systemu o$wiaty, pragniemy zwroci¢ uwage, iz wprowadzanie do obowigzkow piclggniarki
érodowiska nauczania i wychowania realizacj¢ S$wiadczenia: profilaktyka fluorkowa metodg
nadzorowanego szczotkowania zgbow preparatami fluorkowymi, stanowi potencjalnie dodatkowe
ryzyko transmisji zakazenia wsrod uczniéw. Obecnie w Polsce codziennie mamy do czynienia
z sytuacjami zamykania szkét z powodu wykrywania nowych zrodet zakazen w Srodowisku
uczniowskim, nauczycielskim oraz osob z nimi wspétpracujacych. W naszym przekonaniu, z uwagi
na dynamiczng sytuacje epidemiologiczno-sanitarng, szkoty musza do minimum ograniczac

sytuacje stwarzajace ryzyko rozprzestrzeniania si¢ zakazenia zwiazanego z COVID — 19.

Majac na uwadze bezpieczenstwo zdrowotne uczniéw i ich rodzin oraz innych uczestnikéw
systemu o§wiaty Naczelna Rada Pielggniarek i Poloznych oraz piel¢gniarki $rodowiska nauczania
i wychowania wystgpuje o utrzymanie dotychczasowych rekomendacji Pani dr n. med. Krystyng
Piskorz-Ogorek Konsultanta Krajowego w dziedzinie pielggniarstwa pediatrycznego i1 nie
wprowadzanie w obecnej mato stabilnej i nieprzewidywalnej sytuacji epidemiologicznej rozwigzan
polegajacych na wznowieniu stosowania u uczniow profilaktyki fluorkowej metodg nadzorowanego
szczotkowania zebow preparatami fluorkowymi przez pielggniarki Srodowiska nauczania

i wychowania i higienistki szkolne.

Jednoczesénie, Naczelna Rada Pielegniarek i Poloznych zwraca uwage¢ na mogacy pojawic sig
problem zwigzany z czasowym ograniczeniem realizacji przez piclggniarki srodowiska nauczania
i wychowania oraz higienistki szkolne stosowania u uczniéw profilaktyki fluorkowej metoda
nadzorowanego szczotkowania zgbow preparatami fluorkowymi w warunkach szkolnych. Istnieje
bowiem obawa utraty czesci wynagrodzenia pielggniarek i higienistek szkolnych, wynikajacej z nie
wykazywaniem realizacji tego S$wiadczenia, jako Swiadczenia zdrowotnego finansowanego
odrebnie przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

W zwiazku z powyzszym, Naczelna Rada Pielggniarek i Potoznych zwraca si¢ z prosba o podjecie
dzialan w kwestii zapewnienia utrzymania finansowania w/w $wiadczenia zdrowotnego, proponujac
zastgpienie produktu - grupowej profilaktyki fluorkowej metodg nadzorowanego szczotkowania
zebow preparatami fluorkowymi w klasach I-VI szkét podstawowych produktem — edukacja

zdrowotna w zakresie higieny jamy ustnej i prawidlowego szczotkowania zgbow, prowadzong przez
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pielggniarki srodowiska nauczania i wychowania lub higienistki szkolne na czas rekomendowanego
przez Panig dr n. med. Krystyng Piskorz-Ogérek Konsultanta Krajowego ograniczenia
w stosowaniu u uczniow profilaktyki fluorkowej metoda nadzorowanego szczotkowania zgbow

preparatami fluorkowymi w warunkach szkolnych.

Z powazaniem
Wiceprezes NRPiP
Sebastian Irzykowski

(Dokument podpisany elektronicznie)

Zalaczniki

1.Pismo Pani prof. dr hab. n. med. Dorota Olczak — Kowalczyk - Konsultanta Krajowego
w dziedzinie stomatologii dziecigcej do Pana Leszka Szalaka Dyrektora Departamentu Swiadczen
Opieki Zdrowotnej NFZ z dnia 31 sierpnia 2020 r.

2. Zalecenia dla piclggniarek srodowiska nauczania i wychowania/higienistek szkolnych dotyczace
bezpieczenstwa opieki nad uczniami w okresie epidemii koronawirusa SARS-CoV-2 z dnia
8 wrzesnia 2020 r., opracowane przez Panig dr n. med. Krystyne Piskorz-Ogérek Konsultanta

Krajowego w dziedzinie pielggniarstwa pediatrycznego.

Do wiadomosci:

Pan Filip Nowak petniacy obowigzki Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia
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KONSULTANT KRAJOWY |
W dziedzinie stomatologii dziecigeej _ WAYNELO
Prof. dr hab. 1. med. Dorota Qlczak-Kowalcgyk . ;
Zaklad Stomatolugii Dziecigee; WUM w Warszawie, 02-097 Warszawa ul. Bmm:kngo 6
Tel 022 116 64 24
c-mail pededoncia@wum.cdupl: do-k@o2-pl
Warszawa. dnia 31.08.2020 .
Lazxxs 2 2020
Szanowny Pan
Leszek Szafuk
mmmam Dyrektor
Sentrals Departamentu
Swiadezed Opicki Zdrowotnej
= : | NFZ

i
W odpowicdzi na pismo DSOZ-DPZ.4D1.165.2020 2020.‘}99&‘3.11\«1!;‘. z dnia
20.08.2020 roku. |
Po konsultacji 2 konsultantami wojewddzkimi # wojewodziw: lb:dzkwgo .
mazowieckiego, kujawsko-pomorskiego, opolskiege, podkarpackiego, pomarskiego,
warmifisko-mazurskiego informujg, 2e profilakiyka fluorkowa metods mdznrc{umgo
szczotkowania mo2e byé realizowana w szkolach pod warunkiem przestrzegania zasad
bezpieczefstwa  ujgtych ouin. w Rozporzadzeniu  Ministra Zdrawi:n otaz
rekomendscjach WHO i Towarzystw Stomatologicznych oraz wprowadzenia procedur
dotyczgcych grupowego szczotkowania zghbGw w stame zagro2enia. Istolne jest
awopatrzenie piclegniarck w drodki ochrony Indywiduulne), stosowanie secr:nwuﬁ
jednorazowych, zachowanie dystansu oraz dezyniekeja i wietrzenie hnualuck Jok
podkresht jeden z konsultantéw wojewodzkich pandemia ograniczyla dostgpnodé do
opieki stomatologicznef , pozostaje nam wige profilaktyka, kidra, jak dobrze wiemy, nie
ma wicle wspdincgo 7 praca w Srodowisku z wylworzeniem acrozoly wodno-
powictrznego, ¢o w stomatologii stanowi najwigksze zagroZenie z mrpm:trm:’nmmm
COVID-19".







KRAJOWY KONSULTANT
W DZIEDZINIE PIELEGNIARSTWA PEDIATRYCZNEGO

WOJEWODZKI SPECJALISTYCZNY SZPITAL DZIECIECY
10-561 Olsztyn, ul. Zotierska 18 A, tel. 089. 5393455, fax 533-77-01

e-mail:piskorz@wssd.olsztyn.pl

Zalecenia dla pielegniarek srodowiska nauczania i wychowania/higienistek
szkolnych dotyczace bezpieczenstwa opieki nad uczniami w okresie epidemii
koronawirusa SARS-CoV-2.

Aktualizacja z dnia 08.09.2020r.

Rekomendacje: Konsultant Krajowy w Dziedzinie Pielggniarstwa Pediatrycznego
dr n.med. Krystyna Piskorz-Ogdrek

1. Gabinet profilaktyczny powinien by¢é wyposazony w $rodki do dezynfekcji powierzchni,
srodek do dezynfekcji rak, rekawice diagnostyczne, maseczki chirurgiczne, maski z filtrem
FFP2 lub FFP3, okulary ochronne lub przyibice, fartuchy flizelinowe ochronne, fartuchy
barierowe wodoodporne.

3. W ramach udzielanych $wiadczen w gabinecie profilaktycznym powinien przebywaé tylko
jeden uczen, ktéry powinien zdezynfekowac rece po wejsciu do gabinetu.

4. W czasie realizacji $wiadczeni profilaktycznych takich jak: realizacja testow
przesiewowych, sprawowanie opieki poprzesiewowej oraz czynne poradnictwo nad uczniami
z problemami zdrowotnymi, pielggniarka poza rutynowymi zasadami higieny rak, powinna
zastosowaé nastgpujace §rodki ochrony osobistej: maska chirurgiczna, okulary ochronne lub
przylbica, rekawice, jednorazowy fartuch flizelinowy.

5. W ramach udzielania pomocy przedlekarskiej w przypadku naglych zachorowan, urazow i
zatru¢ oraz sprawowania opieki nad wuczniami z chorobami przewleklymi i
niepelnosprawnoscig, w tym w ramach realizacji $wiadczen pielggniarskich, zabiegow i
procedur leczniczych koniecznych do wykonania u ucznia w trakcie pobytu w szkole,
pielegniarka poza rutynowymi zasadami higieny rak, powinna zastosowaé nast¢pujgce
$rodki ochrony osobistej: maska chirurgiczna, okulary ochronne lub przylbica, rekawice,
jednorazowy fartuch flizelinowy.

6. Realizowany przez pielegniarke/higienistke szkolng program edukacji zdrowotnej
powinien poza standardowymi tre$ciami zawiera¢ przede wszystkim zasady minimalizacji
ryzyka transmisji infekeji wirusowych w tym infekeji koronawirusem SARS-CoV-2. Szkota

powinna zabezpieczy¢ srodki do dezynfekceji ragk dla ucznidéw i pracownikow.



7. W kontaktach bezpo$rednich (innych niz udzielanie $wiadczen zdrowotnych) w
srodowisku szkoty nalezy przestrzega¢ dystansu min. 1,5 - 2 m. W kontaktach z gronem
pedagogicznym, rodzicami w miar¢ mozliwoéci minimalizowa¢ kontakty bezposrednie
zamieniajgc je na porady telefoniczne. W kontaktach bezposrednich stosowa¢ maske
chirurgiczng.

8. Nalezy opracowac zasady sprzatania gabinetu profilaktycznego i dezynfekcji powierzchni

( w tym m.in. dezynfekcji blatow, klamek, uzywanego sprz¢tu medycznego, telefonu z
czestotliwoscig 2 razy dziennie). Nie stosowac aerosoli. Stosowac czeste wietrzenie gabinetu.
9. W przypadku stwierdzenia objawow infekcji sugerujacych podejrzenie zakazenia
koronawirusem SARS-CoV-2 u ucznia, pracownika szkoty tj. goraczka pow. 38 stopni,
kaszel, dusznosé, inne objawy infekcji gérnych drég oddechowych, nalezy skierowaé osobg
chorg do domu oraz zaleci¢ kontakt telefoniczny z lekarzem POZ, ktéry pokieruje dalszym
postgpowaniem.  Uczef/pracownik nie powinien opuszcza¢ budynku podczas przerwy
miedzylekcyjnej lub jesli to mozliwe opusci¢ budynek innym wyjsciem znajdujacym sig
najblizej pokoju, w ktorym zostat odizolowany.

10. W przypadku wymagajacym pilnej interwencji medycznej nalezy zadzwoni¢ pod nr 112-
dyspozytor podejmie decyzj¢ o transporcie pacjenta dedykowanym transportem, COVID-19”.
Ucznia nalezy odizolowa¢ do czasu przybycia opiekuna. Pielggniarka/higienistka powinna
poleci¢ uczniowi/pracownikowi szkoly natozenie maseczki.

11. Dyrektor szkoty powinien wyznaczy¢ pokoj/ pomieszczenie do izolacji, w ktérym uczen
bedzie odizolowany do czasu przybycia opiekuna. Pokojem do izolacji nie moze by¢ gabinet
profilaktyczny pielggniarki $rodowiska nauczania i wychowania, tylko wyznaczone
pomieszczenie przeznaczone tylko do tego celu. Pomieszczenie to nie powinno by¢ nazywane
izolatorium, gdyz izolatorium zgodnie z Rozporzadzeniem MZ z dnia 26 marca 2020 z
poOzniejszymi zmianami jest dedykowane dla pacjentow nad ktérymi opieke sprawuje podmiot
leczniczy wykonujacy dziatalnos¢ lecznicza w rodzaju leczenie szpitalne — czyli szpital.
Pomieszczenie do izolacji, po opuszczeniu go przez ucznia/dziecko, powinno byé
przewietrzone i zdezynfekowane.

12. Podczas udzielania $wiadczei u ucznia/pracownika, u ktérego objawy sugerujg
podejrzenie zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2, piclggniarka poza rutynowymi
zasadami higieny rgk, powinna zastosowa¢ nast¢pujace Srodki ochrony osobistej: maska z
filtrem FFP2 lub FFP3, okulary ochronne lub przyibica, r¢kawice, jednorazowy fartuch
ochronny barierowy. Po udzieleniu $wiadczenia gabinet powinien by¢ wywietrzony i poddany
dezynfekcji  zgodnie z opracowanymi zasadami. Do czasu zakonczenia procesu

dekontaminacji gabinetu, inne $wiadczenia nie powinny by¢ realizowane.



13. W przypadku potwierdzenia zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2 , u ucznia/
pracownika — sposéb postgpowania z osobami z kontaktu okreéla Powiatowy Inspektor

Sanitarny, z ktorym pielggniarka i dyrektor szkoly powinni by¢ w kontakcie i realizowaé

jego zalecenia.
14. Nie rekomenduje si¢ stosowania u uczniéw profilaktyki fluorkowej metods

nadzorowanego szczotkowania zgbow preparatami fluorkowymi w warunkach szkolnych.

Dr n.med. Krystyna Piskorz-Ogdrek

Signed by /
Podpisano przez:

Krystyna Piskorz-
Ogorek

Dnia 8. IX.2020r.

Date / Data: 2020-
09-08 18:02







