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Zespol Zarzadzania Kryzysowego Naczelnej Izby Pielegniarek i Poloznych wystepuje
w trybie PILNYM do Pana Ministra o przekazanie §rodkéw ochrony osobistej i srodkow
dezynfekcyjnych do szpitali psychiatrycznych, ktére w obecnej sytuacji epidemicznej sa
wiadunkiem wybuchowym z opéznionym zaplonem”.
Istnienie ekstraordynaryjnej sytuacji wynikajacej z zagrozenia rozprzestrzeniania sie zakazen
wirusem SARS CoV-2 staje si¢ konieczno$cig do wprowadzenia szczegdlnych rozwigzan
organizacyjnych w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa pacjentom i personelowi szpitali
psychiatrycznych.
Obecnie zapewnienie optymalnych warunkéw organizacji pracy oraz jednolitych
i precyzyjnych wytycznych epidemiologicznych jest jedyna szansa obnizenia ryzyka
zakazania wérdd personelu medycznego i niemedycznego w szpitalach psychiatrycznych.
Sytuacja w jakiej znalezli si¢ pacjenci szpitali psychiatrycznych pozbawieni mozliwosci
odwiedzin osob bliskich, obawy przed powrotem do domu, czy utratg pracy poteguje lek,
stres wzmaga agresj¢ i stwarza kolejne zagrozenie pomiedzy pacjentami a personelem
upatrujac w ograniczeniach wing personelu. Ponadto personel szpitali psychiatrycznych
zmaga si¢ z trudnodciami w zebraniu jednoznacznego wywiadu od pacjentéw z uwagi na
zaburzenia psychiczne, ktéry pozwolilby ocenié ryzyko zarazenia. Brak wsparcia
psychologicznego dla personelu szpitali psychiatrycznych powoduje wzmozony stres, lek
oraz brak poczucia bezpieczenstwa.
Z uwagi na braki kadr pielggniarskich, wynikajace nie tylko norm zatrudnienia, ktore zgodnie

rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 19 czerwca 2019 roku w sprawie $wiadczen
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gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznief, zobowiazuje
podmioty lecznicze do ich uzupelnienia do 31 grudnia 2020 r. ale réwniez z uwagi na
absencje pojawiajacq si¢ w juz nicktérych podmiotach z powodu kwarantanny powoduja
przeciazenie psychiczne i fizyczne praca, stres oraz obawa przed zakazeniem i przeniesieniem
wirusa na inne osoby. Ponadto, w dalszym ciagu brak mozliwosci zapewnienia pracownikom
szpitali psychiatrycznych miejsca odpoczynku po dyzurze, aby nie narazaé innych na kontakt.
Zabezpieczenie szpitali psychiatrycznych w $rodki ochrony osobistej i $rodki dezynfekcyijne
pozwoli unikna¢ sytuacji jaka ma miejsce w chwili obecnej w Domach Pomocy Spolecznej
i juz na tym etapie pozwoli na przeciwdzialanie COVID-19 i bedzie oraz gwarancjg na

zminimalizowanie skutkéw wynikajacych z zakazen w tych placéwkach.
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Do wiadomosci:

- D. Czarnecki - Konsultant Krajowy w dziedzinie Pielegniarstwa Psychiatrycznego.



