
OgólnopolskaKonferencjaNaukowo-Szkoleniowa 

„Zespółinterprofesjonalny w opiecenadpacjentem” 

 
Streszczenie pracy należy przesłać do10 stycznia 2024 r. na adres: 

konferencjamedyczna@panschelm.edu.pl 

 

Wytyczne:  

Język polski,  

Ilość słów - max. 250. 

Edytora Microsoft Word, czcionka Times New Roman (CE), wielkość 12 pkt., odstęp między 

wierszami 1,5; marginesy 2,5 cm; akapity należy zaznaczyć wyraźnymi wcięciami 

(tabulatorem).  

 

Tytuł wystąpienia:  
Autor/Autorzy:  
Afiliacja: 
Opiekun pracy (jeśli jest) 
 
Praca oryginalna 

Wprowadzenie: 
Cel pracy: 
Materiał i metody: 
Wyniki: 
Wnioski: 
Słowa kluczowe: 
 

Praca poglądowa/kazuistyczna 
Wprowadzenie: 
Cel pracy: 
Podstawowe założenia: 
Podsumowanie: 
Słowa kluczowe: 

Bardzo prosimy przygotować streszczenie technicznie tak jak przykład poniżej: 
 

Ocena sprawności umysłowej seniorów 

Wiesław Fidecki
1

, Mariusz Wysokiński
2

, Kornelia Kędziora-Kornatowska
3

, 

Katarzyna Van Damme-Ostapowicz
4

, Małgorzata Czarkowska
2

, Kamil Kuszplak
2

 
1
Pracownia Umiejętności Klinicznych UniwersytetMedyczny w Lublinie 

2
ZakładPodstawPielęgniarstwaUniwersytetMedyczny w Lublinie 



3
Katedra Geriatrii Collegium Medicum w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikołaja Kopernika  

w Toruniu 
4
Western Norway University of Applied Sciences, Faculty of Health and Social Sciences, 

Norway  

 

Wprowadzenie. Proces starzenia się w naturalny sposób wpływa na ograniczenie 

sprawności, nawet w sytuacjizachowania samodzielności. Dlatego w badaniach oceniających 

sprawność osób starszych zaawansowany wiekjest jednym z najbardziej stałych czynników 

różniących osoby sprawne od badanych z upośledzoną sprawnościąfizyczną i intelektualną. 

Cel. Celem badań było dokonanie oceny sprawności umysłowej pacjentów w 

podeszłym wieku. 

Materiał i metoda.Badania przeprowadzono w grupie 113 pacjentów w wieku 

powyżej 65 roku życia na terenie województwa lubelskiego. Do badań zastosowano 

SkróconyTest Sprawności Umysłowej (AbbreviatedMental Test Score-AMTS) wg 

Hodgkinsona. 

Wyniki. W oceniekobiety uzyskały wynik na poziomie średniej9,26±2,21, a 

mężczyźni 9,82±0,76. Osoby w wieku 65-74 lat9.85±0.87, 75-90 lat, 9,08±2,35 i w tym 

przypadku różnica była istotna statystycznie. 

Wnioski.Badana grupa osób starszych odznaczała się wysoką sprawnością 

umysłową.Wiek badanych istotnie różnicował ich sprawność umysłową.Osoby mieszkające 

samotnie prezentowały najwyższą sprawność w zakresie funkcji umysłowych. 

Słowa kluczowe: osoby w podeszłym wieku,sprawność umysłowa, skala AMTS. 

 


